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automnales
Aventures    

Les cours d’école ont été réaménagées pour avoir plus de bancs, de jardinières et d’espace pour le 
gouter et les jeux à l’extérieur.

Chez les maternelles, ils sont heureux de pouvoir prendre leur gouter sur les tables de pique-nique 
à leur hauteur.

Le mois de septembre et le début du mois d’octobre ont été particulièrement propices à l’utilisation 
des espaces extérieurs, il a même souvent fallu s’abriter du soleil sous le nouveau préau.

Les enfants de la garderie du 
matin ont accueilli un drôle 
de spécimen, il dort dans la 
salle de motricité et attend 
impatiemment les premiers 
arrivants à 7H30 pour 
recevoir des caresses.
On peut dire qu’il a été 
adopté, parfois avec un peu 
d’appréhension. Il reste à 
trouver un joli prénom à cette 
grosse peluche Tigre.

Édito

Chers parents, chers élèves
Nous avons eu l’immense joie de tous 
nous retrouver lors de notre Assemblée 
Générale qui a eu lieu le jeudi 5 octobre 
2023 et avons ainsi lancé notre nouvelle 
année ensemble ! Nous vous remercions 
d’être venus nous rencontrer et 
découvrir nos actions menées et à venir.

À cette occasion, nous avons eu le plaisir 
d’accueillir au sein de notre Conseil 
d’Administration 6 nouveaux parents 
bénévoles qui vous seront présentés très 
prochainement via le trombinoscope de 
l’équipe APEL.

Votre Association de parents d’élèves 
redémarre avec implication, motivation 
& énergie pour votre école et vos enfants 
et nous sommes déjà en action pour la 
préparation des temps forts de Noël avec 
les spectacles de Noël pour vos enfants.

Le mot de l’APEL

Notre premier grand évènement de 
l’année sera le Marché Noël qui se 
déroulera le Vendredi 8 Décembre. 
Nous avons à cœur de pouvoir vous 
proposer un véritable Marché de Noël 
avec des stands d’artisans créateurs, des 
gourmandises à déguster et à offrir, et 
surtout des surprises pour les petits & 
les grands !

Comme les années passées, Noël à 
l’école Sainte Marie sera synonyme de 
solidarité et partage avec la collecte 
de jouets, les cartes de Vœux pour nos 
ainés et les personnes isolées.

Nous vous souhaitons à tous une très 
belle année scolaire et nous espérons 
vous voir nombreux lors de nos 
évènements.

Bien cordialement,
L’équipe de l’APEL 

Sainte Marie

Vie de classes

École des sables

Ibrahim avait un programme chargé ce mois de septembre dans plusieurs écoles 
Catholiques de Gironde, mais il a comme d’habitude fait une halte à Sainte Marie 
pour rencontrer les élèves de l’école.

Selon les classes, les niveaux, il a pu expliquer le mode de vie nomade dans le désert 
du Nord Mali, conter des contes du Désert, expliquer aux plus petits sa tenue, et 
présenter quelques objets du quotidien des enfants de l’école des sables qui vivent en 
internat pour pouvoir être à l’école tous les jours.

Il est aussi le témoin d’une grande pauvreté de son peuple et des conditions de vie de 
plus en plus diffi cile dans le désert avec le réchauffement climatique, la disparition 
des zones de pâturage des animaux qu’ils élèvent et la raréfaction des quelques 
marres et zones humides.

À la cantine de l’école des sables, quand on a  6, 7 ou 8 ans dans le déserts, 
nous nous levons  pour aller chercher de l’eau au puits de l’école, on nourrit 
les chèvres et les moutons, nous partons en classe, à midi nous mangeons 
par 4 ou 5 en tailleur à même le sol, sous un coin d’ombre, la portion de riz 
ou de mil avec les doigts avant de retourner en classe.

Nous faisons nos devoirs à la lampe solaire car il n’y pas d’électricité. Nous 
dormons sous les tentes ou dans l’internat de l’école, mais toujours par 
terre, car nous ne connaissons pas les lits et les maisons fermées comme en 
France.

Nous sommes d’accord pour que vous nous envoyez des courriers 
d’explication de votre vie et nous vous répondrons.

It’s halloween time !

Le saviez-vous ? Halloween est une coutume entre croyances Irlandaises et fête 
chrétienne.

Il y a 3000 ans pour les Celtes le calendrier se terminait le 31 Octobre, on célebrait alors 
le Dieu de la mort. Pour se protéger les vivants devaient alors se déguiser.

Chez les catholiques, Halloween, correspond à la veille de la Toussaint (All Hallows eve).

Au XIXème siècle les Irlandais et les Ecossais répandent cette tradition aux Etats Unis 
d’Amérique ainsi que la légende de Jack’o Lantern qui donne lieu aux citrouilles sculptées.

Pour apprendre en chantant :

                            Halloween Song for Kids | Halloween Creatures | The Singing Walrus

        Knock Knock, Trick Or Treat? | Halloween Song | Super Simple Songs

Pauline, enseignante d’anglais

Afi n de bien commencer cette année 
scolaire, nous avons participé à plusieurs 
célébrations : bénédiction de rentrée, 
messe de rentrée de l’enseignement 
catholique et animation d’une messe 
dominicale de la paroisse. Ces moments 
nous ont permis de nous rappeler que 
nous devons, petits et grands, partager 
cette année scolaire, dans tous ses 
moments, à lumière du Christ et de son 
Évangile.

C’est bien dans cette direction qu’au 
catéchisme nous continuons notre 
chemin à la découverte de Dieu guidé 
par Jésus. Cette année, les enfants sont 
très nombreux à emprunter ce chemin. 
Réjouissons-nous pour tous ceux qui 
choisissent la route de l’amour.

Pastorale

Dieu nous aime et l’Esprit Saint nous 
donne la force d’aimer comme Lui.
Avec les élèves des classes de CP nous 
avons découvert qu’elles pouvaient 
être ces forces que nous avons et qui 
nous permettent d’être attentifs aux 
autres, de les aimer comme Jésus nous 
le demande. Pour matérialiser cela, nous 
avons appris une chanson et fabriqué 
un bateau. Sur la voile chacun a écrit 
ou collé une image sur la ou les forces 
qu’ils possèdent. Ces dons que nous 
recevons tous si nous les faisons jaillir 
nous mettent sur la route de la sainteté.

Christine Bertrand

Depuis le départ en vacances des élèves cette été les entreprises se sont succédées pour 
installer le chantier, démolir le bâtiment administratif, préparer les nouveaux préaux de 
maternelle, et les changement de toitures.

Tous les mois de septembre et octobre, l’entreprise de gros œuvre a coulé les fondations et 
commencé à ériger les murs du nouveaux bâtiment qui accueillera les 4 classes de cycle 3 ; la 
salle d’anglais, l’oratoire et la salle d’animation pastorale ainsi que l’administration de l’école.

Pendant les vacances de Toussaint, la toiture des classes de Tulipes, Mimosas et Coquelicot 
va être changée et le deuxième préau des maternelles sera installé.

Les travaux

Des pommes chez les Mimosas

Pour la semaine du goût, les élèves de Petite et Moyenne section de la classe Mimosa 
se sont lancés dans un projet autour des pommes et des couleurs !  

Lundi Rouge, les enfants ont apporté des pommes de toutes les couleurs. Nous avons 
observé la diversité de couleurs des pommes. Nous les avons triées, nous avons 
rassemblé ensemble toutes les pommes rouges. Chaque enfant est venu tour à tour 
déposer une pomme rouge dans le panier. Et l’après-midi, nous avons fait une belle 
photo avec notre panier de pommes rouges et nous en avons dégusté. 

Et parallèlement maîtresse nous a lu des livres sur le thème des pommes et des 
couleurs tout au long de la semaine ! 

Mardi Jaune, le matin, on a trié à nouveau nos pommes recherchant celles qui étaient 
jaunes puis on a essayé de trouver comment M. Renard (album « Bon appétit M. 
Renard ») s’y était pris pour faire sa compote de pommes. On a listé les ingrédients, les 
ustensiles nécessaires et essayé de trouver les différentes étapes. Puis, grâce à l’aide 
précieuse de trois parents, on s’est lancé dans la confection d’une délicieuse compote 
de pommes qui a été dégusté dans l’après-midi par les apprentis cuisiniers et qui a 
fait l’unanimité auprès de tous les adultes de l’école à qui nous en avons offert. 

Puis, on a poursuivi notre semaine en vert puis bleu/violet ! De beaux souvenirs et 
moments de gourmandises ! 

Et vive les pommes ! Ne dit-on pas qu’une pomme par jour éloigne le médecin ?

« Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin »

Ce proverbe africain condense en une phrase l’essentiel du principe d’intelligence 
collective.

Les CP, CE1, CE2 se sont rencontrés 4 fois et ont participé à 12 ateliers pour apprendre 
à se connaître et partager de bons moments.

Ces ateliers nous ont permis pour les plus grands de prendre soin des petits, pour les 
petits de découvrir les grands. Nous avons appris à coopérer avec Odile Rimbaud, 
l’enseignante spécialisée, avec Christine, l’animatrice pastorale, Madame Caye, la 
CPE, Pauline la professeure d’anglais, Madame Berquier, une maman d’élève investie 
dans l’école, Tina, qui travaille à la cantine et les 6 enseignantes de cycle 2. 

Maintenant, les CP sont rassurés dans la cour, ils savent que les plus grands vont 
prendre soin d’eux. 

Nous aimons travailler ensemble. On a appris à se connaître à s’entraider, à se 
respecter les uns les autres.

        

                       

Les enfants cavaliers et la découverte de la nature

Depuis le mois de septembre nous, les CE1, nous allons tous ensemble au Haras de 
l’Artolie à Mérignac une fois par semaine. Là- bas, nous faisons 3 ateliers à chaque 
fois. Par exemple : visite du haras et de tous ses espaces, voltige, pansage, équitation, 
balade naturaliste, atelier nature…C’est génial ! Au début, certains d’entre nous 
avaient un peu d’appréhension mais ils ont réussi à vaincre leur peur dès la première 
séance ! Les animatrices sont très gentilles : elles nous rassurent et ne nous obligent 
pas à faire des choses qui nous semblent diffi ciles ! Les poneys aussi sont très gentils 
et très calmes ! Avec nos maitresses, nous prenons le temps d’aller à la rencontre de 
la nature et de l’observer. Nous développons nos 5 sens pour mieux la découvrir. On 
adore ces après- midi en pleine nature !

La semaine de l’Espace

Pour la semaine de l’espace, vendredi 6 octobre, le papa d’Aliya est venu dans la 
classe nous présenter Ariane Group.

Ariane Group est une association qui fabrique les morceaux de la fusée et des objets 
qui vont dans l’espace comme les satellites.

Le papa d’Aliya (Monsieur Plumereau) nous a parlé de l’espace, d’Ariane 6 et de 
toutes les fusées Ariane. Il nous a également renseignés sur les planètes, les étoiles.

Elections - rentrée athlétique et fresque pour démarrer une belle année en CM1 
Abricot

13 binômes mixtes de CE2/CM1 se sont présentés à la campagne du conseil municipal 
des enfants pour représenter l’école Ste Marie et succéder ainsi à Enzo et Caroline 
après leur mandat de 2 ans. Les élections ont eu lieu lundi matin 9 octobre et le 
dépouillement le lendemain. L’équipe enseignante a été positivement surprise par le 
nombre de volontaires ! Le binôme qui a remporté les suffrages est : Sami Boudaoud 
et Camille Dejean Castillon. Nous les félicitons pour leur campagne et leur souhaitons 
un bon mandat au CME. 

Une rentrée sportive !

Avec le beau temps, les CM1 Abricot ont pu également démarrer un cycle d’athlétisme 
au parc du Renard. L’objectif était de travailler ses foulées en course de fond, améliorer 
sa technique du lancer de vortex et coopérer dans des jeux collectifs comme le « 
Poule-renard-vipère ». 

Un défi  fresque en devenir 

Notre classe a lancé un défi  « fresque » auprès de toute l’école dans un double objectif : 
- mettre en avant les valeurs de l’Olympisme en cette année dont le thème est « Par 
le Corps et avec Coeur ». 

- mettre de la couleur sur notre cour de récréation « en chantier ». Chaque classe va 
mettre en couleur un morceau de la fresque d’ici le 17 novembre et la reconstitution 
aura lieu en suivant. Dans le prochain numéro de cette gazette nous devrions être 
en mesure de vous montrer le « fi nish » !

Les CM2 Arc-en-ciel

Tout au long de l’année nous allons travailler sur le thème du handicap. Nous 
découvrirons des sports paralympiques avec plusieurs séances d’initiation au basket 
fauteuil, à la boccia, et au cécifoot avec le SAM handisport. Nous vous donnerons nos 
impressions dans les prochains articles !

Nous allons aussi avoir des cours de LSF (langue des signes française), et rencontrer 
des personnes en situation de handicap pour échanger sur leur quotidien. L’objectif 
est de comprendre ce que signifi e être en situation de handicap, mais aussi de respecter 
et accepter les différences. 

Et pour garder la forme, chaque lundi nous essayons de relever un défi  sportif sur le 
city stade. Au programme course, lancer, saut, ou encore danse. Défi s de taille avec 
les 57 CM2 !!!

Après l’effort, le réconfort, tous les vendredis après-midi après la pause méridienne, 
nous nous mettons par deux pour faire les mouvements de la routine des massages 
MISA. Stores fermés, musique zen, détente et lâcher prise pour terminer la semaine.

Les CM1 Turquoise

Comme chaque année en septembre, cette première période a été marquée par la 
venue d’Ibrahim, un touareg venu du désert, plus précisément de l’école des sables 
au Mali. Cela a été une nouvelle fois l’occasion de sensibiliser les enfants à des modes 
de vie différents des leurs.

Temps fort également de ces dernières semaines, l’élection d’élèves de l’école (en 
CE2) au conseil municipal des enfants. Ce processus démocratique qui a lieu tous les 
deux ans, est un moment important d’initiation aux devoirs des citoyens de demain 
et au fonctionnement du suffrage universel direct.

Le temps estival de cette première période a permis à la classe de CM1 Turquoise 
de faire de l’athlétisme chaque jeudi au Parc du Renard (lancer de javelot, course 
d’endurance…) ainsi que des jeux d’opposition.

Les élèves des deux classes de CM1 ont assisté à une conférence de sciences sur le 
thème de l’espace et de la fusée Ariane. Ce temps, animé par M. Plumereau a été 
l’occasion pour les élèves de mieux cerner les missions de la fusée Ariane, et qui sait, 
peut être de susciter de futures vocations…

Cette année la récolte des plantations du printemps à l’école a été fructueuse :
les Chouchous ou Christophines ont poussé et recouvert le tipi avant de produire plusieurs kilos 
de fruits. Nous en replantons une partie et avons donné les autres à ceux qui savent les cuisiner 
en gratin (spécialité Malgache et Réunionnaise), nous avons récolté des betteraves, des tomates, 
des concombres et 3 potimarrons qui servent de décoration pour Halloween en anglais. Nous 
récupérons les graines pour essayer d’en replanter au printemps prochain.

Les CE1 ont planté des salades d’automne et nous allons bientôt planter de quoi remplir les 
jardinières fraichement installées par Maurice.

Le composte reçoit les épluchures de légumes de la cuisine et la serre a été réinstallée pour préparer 
la nouvelle saison. Nous récupérons, dans deux grandes cuves, de 1000l chacune, l’eau de pluie 
pour arroser.

Les élèves de la garderie du matin.

Le potager

On nage chez les CE2 !

Avec l’été qui n’en fi nit plus, quoi de plus 
agréable que d’aller chaque lundi à la 
piscine  ! Les élèves de CE2 ont commencé 
un cycle natation et ont déjà bien progressé 
!
Chacun à son rythme, ils apprennent à 
sauter, se déplacer, s’immerger dans les 
bassins de l’Aqua Stadium de Mérignac.

Ce2 Marine, les artistes de l’Histoire !

Après avoir réalisé un coloriage collaboratif des différentes époques de l’Histoire, 
les Ce2 Marine se lancent dans les peintures pariétales à la manières des hommes 
préhistoriques !
En utilisant charbon, pigments et en observant les animaux, ils se sont lancés dans la 
décoration d’une grande fresque représentant la paroi d’une grotte..


